Familienzentrum
Planaterra

Begegnung - Beratung - Betreuung Bildung « Behandlung - Information . Integration - Prdvention

Jahresbericht 2025

Reichsgasse 25
7000 Chur
planaterra.ch




Vorwort

Mit unserem Jahresessen in der «kMainstation 1901»
sind wir traditionell ins Jahr 2025 gestartet.

Um die Verwaltung unserer Mietrdume zu vereinfa-
chen, planen wir, in den Raumen Coworking, Flurina,
Madleina und Schellenursli elektronische Schliess-
systeme zu installieren. Im April gibt es dazu eine

erste Ortsbesichtigung des Schliessanlagen-Profis und
Abklarungen mit dem Denkmalschutz. Im Sommer kén-
nen wir endlich alle Zylinder umriisten lassen und das
elektronische Schliesssystem in Betrieb nehmen.

Ohne Ferienteam kénnen wir das Kafi wahrend der
Frihlings- und Herbstferien jeweils nur eine Woche
offnen. Dennoch kénnen wir wahrend des Jahres tiber
11’000 Gaste bewirten.

Am Vorlesetag im Mai liest erneut unsere geschulte
Vorleserin der Versicherung «Generali» den Kindern vor.
Herzlichen Dank fiir die liebevoll vorgetragenen und
spannenden Geschichten, die viele Kinder begeistern!

Unsere neuen Spielgruppenkinder erhalten als Will-
kommensgeschenk einen Reflektorbdren mit unse-
rem Logo, der bei Kindern und Erwachsenen sehr gut
ankommt.

Im Herbst starteten wir eine grosse Spendenaktion bei
Institutionen und Stiftungen zur Finanzierung einer
Schallddmmung im KinderKafi.

Mitte November reisen Lara und Berit nach Luzern zur
Tagung des Netzwerks Bildung und Familie unter dem
Motto «Familienzentren unterwegs». Berit darf dort an
der Podiumsdiskussion das Familienzentrum Planaterra
als Best Practice vorstellen.

Eine Ehre und Wertschatzung. Herzlichen Dank dafiir!

Bei den Aktionstagen «Hausliche Gewalt» des Kantons
machen wir wieder in Kooperation mit der Apotheke
Masans und der Stadtbibliothek mit. Wir organisieren
einen Filmabend in der Stadtbibliothek mit anschlies-
sender Vorstellung der Opferhilfe Graubiinden und
Fragerunde.

Das vergangene Geschdftsjahr war fiir unsere Organi-
sation von unterschiedlichen Entwicklungen geprdgt.
Besonders erfreulich ist die erhohte finanzielle Unter-
stlitzung durch die Stadt. Diese Anerkennung unserer
Arbeit stdrkt unsere Planungssicherheit und erméglicht
es uns, unsere Angebote weiterhin zuverldssig und be-
darfsgerecht zu erbringen.

Gleichzeitig mussten wir bei den Einnahmen aus den
Kleidercontainern einen Riickgang verzeichnen. Diese
Entwicklung wirkt sich spirbar auf unsere Finanzierung
aus und zeigt, dass wir trotz der zusatzlichen 6ffentli-
chen Mittel weiterhin vor finanziellen Herausforderun-
gen stehen.

Insgesamt bleibt unsere finanzielle Situation ange-
spannt. Umso wichtiger ist es, die vorhandenen Res-
sourcen verantwortungsvoll einzusetzen und unsere
Finanzierung auf mehrere Standbeine abzustiitzen. Wir
danken der Stadt, unseren Partnerinnen und Partnern
sowie allen Unterstiitzerinnen und Unterstiitzern
herzlich fir ihr Vertrauen und ihr Engagement. Gemein-
sam schaffen wir die Grundlage dafiir, unsere wichtige
Arbeit auch in Zukunft fortzufihren.

[

Irina Domenig &  Heidi Theus

Chur im Juni 2026

Familienzentrum
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Die Hohepunkte von Januar bis Dezember

Januar

> Die Kanalisation in unserem alten Haus macht Pro-
bleme und verstrémt ungute Geriiche. Der Sanitar
bekommt es mit viel Aufwand wieder in den Griff

> 24.01. Jahresessen im Restaurant Italy 1901

Februar

> Die 5. Auflage des Biiachlis Friihe Kindheit ist er-
schienen

Madrz

> 25.03. Die Beschriftung im Haus wird aktualisiert

April

> 8.4. Das Projekt «digitale Schliissel fiir die Mietrdu-
me» beginnt mit einer Ortsbesichtigung unser mehr-
heitlich alten Tiiren

> 30.4. Besprechung mit der Stadt zur Erneuerung des
Leistungsauftrags

Mai

> 12.05. Vernetzungsanlass «Friihe Kindheit» der Stadt
Chur in der Fachhochschule Graubiinden

> 21.05. Wir machen mit beim Vorlesetag!

> Vernetzungstreffen Hausliche Gewalt vom Kanton

Juni

> 11.06. Wir entriimpeln den Keller

> 18.06. Wir werden von der Stadt zu einem Brain-
storming zum Thema Elternbildung im Bereich Friihe
Kindheit eingeladen

August
> Wegen Personalmangel muss das KinderKafi auch
dieses Jahr die ganzen Sommerferien schliessen

> 06.08. Die Elektronischen Schliissel werden in unse-
ren Mietraumen installiert

> Wirvermieten nun offiziell den Sitzungsraum Mad-
leina

> Unsere neuen Spielgruppenkinder erhalten einen Ref-
lektionsbdren mit Logo als Willkommensgeschenk

> 20.08. Lara und Berit besuchen den Netzwerkanlass
des Sozialamts zum Thema Integrationsarbeitspldtze

September

> Am 24. September 2025, 16 - 17h, fiihren wir zusam-
men mit dem Familienzentrum Planaterra erstmals
eine Infoveranstaltung fiir neu in Chur tatige Fach-
personen durch

Oktober

> In der ersten Herbstferienwoche miissen wir das Kafi
wegen Personalmangel schliessen

> Wir starten eine grosse Spendenaktion bei Stiftun-
gen und Unternehmen fiir einen Schallschutz und
neuen Boden im KinderKafi

November

> Der Vernetzungsanlass der IG Kinder und Familie mit
Gastrednerin vom Elternnotruf muss abgesagt/ver-
schoben werden, weil die Rednerin sich verletzt hat

> 21.11. Lara und Berit reisen nach Luzern zur Tagung
des Netzwerks Bildung und Familie unter dem Moto
«Familienzentren unterwegs». Berit darf an der
Podiumsdiskussion das Familienzentrum Planaterra
vorstellen

> Wir engagieren uns wieder bei den Aktionstagen
Hausliche Gewalt des Kantons an drei Standorten
(Familienzentrum, Stadtbibliothek und Apotheke
Masans). Am 27.11. organisieren wir einen kostenlo-
sen Vortrag mit Filmvorfiihrung und Vorstellung der
Koordinationsstelle Hausliche Gewalt in der Stadt-

bibliothek
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Zahlen zum Jahresbericht 2025

Organigramm

Familienzentrum Planaterra

Geschiftsleitung Administration Partnerorganisationen im Haus Planaterra

Haus A Haus B

Integration
Migrantinnen-
Koordination &

4.0C Spielgruppenraum Maurus -
Familienzentrum Planaterra

5.0G Paar-und Lebensberatung Graubiinden - Paarlando
Atem- u. Korpertherapie - Christina Truninger
Jin Shin Jyutsu - Martina Riilegg

Betreuun 3.0G Beratungsstelle Hausliche Gewalt
g g
BREHM-FUNKTIONALE-BEHANDLUNG - 4.0G adebar - Fachstelle fiir sexuelle Gesundheit
Urs Brehm und Familienplanung Graubiinden
| Patientenstelle Graubiinden Atemtherapie IKP, Psychologische Beratung IKP
Respectiva Gruppenpraxis - Lisa Sasso
KinderKafi Spielgruppe Mietraume Infothek Praxis fir systemische Entwicklung - Jana Juran
= all . A 3.0G Kunst- und Maltherapie, Supervision - Vera Decurtins
HofGartli Waldspielgruppe IE:_:Ieur:]ilr?aarraum Infoschalter 2.0G E:zilsice:i!ﬁ:x;h’;lanate”a Kunst- und Maltherapie - Sandra Rossi Marty
I | Praxis BewusstSein: Komplementare Kérperarbeit
Saal Schellenursli Fussreflexzonenmassage - Teresa Caduff _ Katharina Storz
Spikl-Treff S AL Geburtsgeschgnk Psy'ch'ulog|sche Beratungen - Otto Schmerek 3P Coaching, Ernéhrungs- und Physiotherapie
Vsl «Guter Start» Christine Endres -Massagen Praxis fiir Kérper- und Bewusstseinsarbeit
I I - Stefanie Nickel
Coworking 1.0G  Seminarraum Flurina - Atemtherapie - Susanne Gisler & Esther Brasser
Kinderkleiderborse planaterra.ch Zz:ljmllllgnzenltrum Planaterra Praxis fiir Naturheilkunde TEN - Marina Bertucco
ministration -
Veranstaltungen Familienzentrum Planaterra .
Was lduft? ) 2.0G Beratungszentrum Graubiinden | Frauenzentrale
| . , ) as ldufi coworking planaterra - . - )
1) Im Auftrag der Stadt Chur und in Kooperation mit Anbieter Familienzentrum Planaterra Fam”lenberatfmg & BE_Q“*"F“"Q- Nlc?le Woorth
Stillzone der Elternberatung Churer Rheintal, Pro Junior Wer bietet was? Geschiftsstelle - IG Kinder und Familie Kompass zullfyr—Beatr.lx Silvana Soler
Nimmedln-gugh: | Craubinden und dem Kanton Graubinden, Frtsalevineng
bring-ein-Buch 2) Im Auftrag der Stadt Chur, Abgabe und Informa- innside - Imke Marggraf
tion fiirin Chur lebende Familien EG  KinderKafi Planaterra - is - Ulri
Familienzentrum Planaterra Fusspflegepraxis - Ulrica Kessler
Infothek und Beratungsschalter - .
Familienzentrum Planaterra 1.0G Elternberatung Churer Rheintal
Selbsthilfe Graubiinden
1.UG Kinderkleiderbérse - Facharzt FMH - Uwe Hinrichsen
. . Familienzentrum Planaterra Fachverband Kinderbetreuung Graubiinden
KinderKafi Belude Bewegung - Lucrezia Decurtins
B Spielgruppe Coiffeur Sabina EG  Hebammenpraxis Capricorn

B Administration
Geschaftsleitung

XAHO | Traditionelle chinesische Medizin
- Alexandra Holzer

Osteonetzwerk / Praxis fur Osteopathie
- Nadine Lindenberger

17 Mitarbeiter?

1.UG Kinder- und Jugendtheater Zapperlot

3) Zwei Mitarbeiterinnen arbeiten
sowohl in der Spielgruppe als auch
im Kafi.

Anbieter aus dem Biiachli
«Friihe Kindheit - von der Schwangerschaft bis in die Schule»

Stand 31. Dezember 2025




Personal
Vesna hatte 2025 ihr 10-jahriges Jubildum.
Irina Domenig  {T} 2010 HeidiTheus ! 2010 Herzlichen Dank fiir Dein Engagement und Deine Treue!
EE
Berit Bani 5 2017 Rugayah Bakr 5 X 2018 Rugayah Bakr 5 2018 Letz'tes Jahr gegangen sind Barbara und Desiree,
Christina Tester 2024 Sonja Cathomen {f} 2011 Vesna Cakonceva (T} 2015 sqwm ,,\,/Iara UL} Al ,\,Iom ez
Viel Gliick und Erfolg fiir Eure Zukunft!
Lara Weissmann  {f 2013 Candida Costa Sonja Cathomen (T 201
Cirqueira Bablok  {f¥) 2014 Barbara Konig 2022
Madeleine Schena (3 2020 Désirée Marki 2022
Claudia Schneider {2 20m
Homera Shaiban [ 2018
Anke Triissel 10! 2012
Susanne Jeker 10! 2013
Fabienne Raschle 2023

53% unserer Mitarbeiterinnen arbeiten
schon seit Gber 10 Jahren fiir uns, knapp
30% schon liber 5 Jahre.

Unser Team aus 15 Mitarbeiterinnen
kommt auf insgesamt 146 Dienstjahre.

Stand 11. November 2025 Jahresbericht 2025 « Seite 5



Personal

Integration

Seit mehreren Jahren beschaftigen wir im KinderKafi sowie in der Spielgruppe Prakti-
kantinnen, mit dem Ziel, sie in ihrer Integration zu unterstiitzen. In einem familidren
Umfeld lernen sie Deutsch und die Gepflogenheiten der Schweiz.

Herkunftsland

Eintritt

Austritt

Einsatzgebiet

Vermittler

Weiterbildungen

Nuran Atli Tiirkei 11.08.25 Spielgruppe Amt fir Migration Monat Kurs Organisator
Mihaela Duca Rumanien 12.08.24 30.06.25 Kafi, Spielgruppe Rotes Kreuz Januar Infoanlass Deutsch fir die Schule Stadt Chur Heidi, Lara
Siimeyra Karabulut Tiirkei 06.01.25 30.06.25 KinderKafi Amt fir Migration Marz Kleine Kinder starken BGS Claudia, Fabienne,
Vesna
Beritan Rabia Tirkei 11.08.25 KinderKafi Amt fir Migration - - - - -
April Kleine Kinder starken BGS Claudia, Fabienne,
Anna Svitlychna Ukraine 06.01.25 30.06.25 Spielgruppe Amt fiir Migration Vesna
Nesibe Ozen Tarkei 2110.24 Spielgruppe Amt fir Migration Mai Friihe Kindheit Vernetzungsanlass Stadt Chur Claudia, Lara,
Tshra Wulud Eritrea 06.01.25 KinderKafi Rotes Kreuz Sonja
Sirin Yeter Tirkei 11.08.25 Spielgruppe Amt fir Migration «Kinder und Digitale Medien - ein" N.etzwerk Berit, Heidi
Faktencheck aus der Forschung fiir Bildung und
Lisa Zaske Deutschland 20.10.25 Spielgruppe in Ausbildung die Praxis» Familie
September Austauschtreffen Bisch fit Anke, Vesna,
Claudia, Sonja,
Rugayah, Home-
ra, Fabienne
November Tagung Familienzentren Netzwerk Berit, Lara
Bildung und
Familie
Fachvortrag KESB FKS Grischun Anke, Claudia,

Stand 11. November 2025

Homera, Lara,
Sonja, Rugayah
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Beratung

Infoschalter

Infoschalter
Beratungen nach Kategorien*

Anfragen pro Monat

——
Begegnung » 1 4 35
S
Beratung 5 ; %
Betreuung ‘— 20 30
Bildung 25
Integration L
15
Schwangerschaft & Baby 20
Gesundheit
Kultur 10 15
Sport
— 10
Freizeit
- I 5
Im Familienzentrum 5
Anderes h
Vi P 0
emetzung ! 0 Jan Feb Marz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez o o o o ©
0 5 10 15 20 25 30 35 S S555 8
Anzahl M Schalter (67%) E-Mail (14%) & T 3 E <)
W 2025 W 2024 Telefon (19%) g3z £
Website, Infothek & Infoschalter stébern und sich bedienen. Auch hier sind
Das Familienzentrum hat seit fast 9 Jahren moglichst viele Angebote abgebildet.

einen Leistungsauftrag mit der Stadt Chur fir
die «Erstellung und den Betrieb von Informa-
tionsangeboten fiir Familien».

Die Website www.planaterra.ch beinhaltet
umfassende Angebote wie Kurse und Ver-
anstaltungen als auch Anlaufstellen in den in
der Grafik gezeigten Bereichen.

Am niederschwelligen Infoschalter, welcher
an drei Halbtagen die Woche betreut wird,
kénnen sich Ratsuchende zu obigen The-
men Informationen beschaffen und durch
die reichhaltigen Flyerwande der Infothek

Eltern, die in Chur wohnen und hier ein Kind
zur Welt bringen, ein Geschenk am Info-
schalter abholen. Im Gegenzug lernen Sie das
Familienzentrum und Informationsangebot
kennen. Das Projekt «Guter Start» kommt bei
den Familien sehr gut an.

Beratungszeit
gesamt 2273 Minuten
11,59 Minuten /Beratung

196 Beratungen
+41% zum Vorjahr
2024: 115 Beratungen

31 Beratungen (16%) 2024:
fanden ausserhalb der 1255 Minuten, g 10,91
Offnungszeiten statt. min

Schwangerschaft & Baby

Chur?

ausserhalb?

Anfragen nach Kategorien'

Infoschalter

personlich & kostenlos

Dienstag 09.00 - 11.00 Uhr

Donnerstag 09.00-11.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

@1! Stadt Chur

im Auftrag der |

Anfragen nach Tag

ausserhalb

DiVo

DoVo DoNa

Gesundheit

1Die Guter-Start-Beratungen sind nicht
Teil der Grafiken, da die hohe Anzahl im
Vergleich die Darstellung uniibersichtlich
machen wiirde.

E-Mail
Telefon
B Schalter
555Eg R
R I
“ g <‘,:: E
g 2
E
o
w
E
Wohnort

23

unbekannt

0 30 60 90 120 150

2 inkl. Haldenstein, Maladers,
Tschiertschen

3 Bonaduz, Conters im Prattigau,
Davos, Domat/Ems, Felsberg,
Haldenstein, llanz, Landquart,

Maladers, Malans, Rhaziins,
Trimmis

Guter Start-Beratungen

Das Team vom Familienzen-
trum hat 2025 93 Geburts-
geschenlke inklusive Beratung
ausgegeben. Zwei weitere An-
fragen waren telefonisch, ob
man das Geschenk auf diesem
Weg bestellen kdnne.



Zahlen zum Jahresbericht 2025

Website: Informationsplattform online

Website-Entwicklung Website Seitenaufrufe Wer bietet was? Anbieter & Organisationen
- Seitenaufrufe pro Monat «Was lduft?» und «Wer bietet was?»
10000 3000
a M Freizeit 235
2500 b M Sport 227
8000 c " Kultur 115
d [ Beratung 104
2000 e M Gesundheit 103
6000 f  Bildung 77
1500 g  Betreuung 57
h B Im Familienzentrum 56
4000 i ' Schwangerschaft 49
1000 & Baby
j  Begegnung 14
2000 500 k  Integration 13
0
Jan Feb Marz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 0 Jan Feb Marz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
W 2025 B Was lquft? Wer bietet was? 528 Anbieter (meist in mehreren Kategorien)
2024:518
Website Seitenaufrufe Downloads Biiachli -
«Infoschalter» und «Spikl» «Friihe Kindheit» und «Kultur-Freizeit-Sport» L . . Was lauft?
Wichtiger Hinweis Veranstaltungen
80 ? Wegen technischer Umstande kénnen
20 die Website-Daten erst ab April 2025 ab-
10 gebildet werden. Dafiir stehen nun mehr
80 Daten zur Verfligung.
© 8 Wir bitten um Verstandnis und ent- Wer bietet

schuldigen uns fiir die fehlenden Daten. was?
Organisationen

N
o
)]

IS

N

0 Alle Anbieter unserer Web-
site aus dem Bereich «Wer
bietet was?» sind ab Seite 19
aufgelistet.

planaterra.ch

online

0 0
Jan Feb Marz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Marz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

B Infoschalter Spikl B Frihe Kindheit Kultur-Freizeit-Sport




Begegnung

KinderKafi & Kinderkleiderborse

Das KinderKafi ist ein wohlwollen-
der, gemitlicher, wertfreier Raum
fiir Begegnungen. Es ist dusserst
kinderfreundlich gestaltet, mit viel
Raum zum Spielen und Bewegen
fir die Kinder. Es herrscht kein
Konsumationszwang und die Karte
ist einfach gehalten. (Geld-)Spen-
den sind immer willkommen, da der
Betrieb des KinderKafis leider nicht
kostendeckend gefiihrt werden
kann.

Auch unsere Mitarbeiterinnen
im KinderKafi arbeiten im Stun-
denlohn. Pro Tag arbeitet immer
eine Kafi-Mitarbeiterin, nach
Méglichkeit gemeinsam mit
einer Praktikantin aus unserem
Integrationsprogramm.

Leider finden wir kein Ferienperso-
nal mehr. Aus Riicksicht auf unsere
Mitarbeiterinnen haben wir deshalb
seit 2025 in den Friihlings- und
Herbstferien jeweils eine Woche
und wahrend der Sommerferien
ganz geschlossen.

HofGartli

Im Sommer 6ffnen wir das HofGart-
li bei schonem Wetter als Aussen-
raum firs KinderKafi im Hof des
Familienzentrums Planaterra. Auch
hier gibt es schéne Spielmdglichkei-
ten fiir die Kinder.

Kleiderbdrse

Im 1. UG befindet sich die Kleider-
borse. Sie ist jeweils gleichzeitig
wie das KinderKafi gedffnet und
wird von den Kafi-Frauen betreut.
In sehr schéner Atmosphare werden
gut erhaltene Kinderkleider in Kom-
mission verkauft.

60000

50000

40000

30000

20000

10000

Umsatz pro Jahr

2023

2024

2025

8000

7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000

o

Umsatz pro Monat
KinderKafi inkl. Kleiderbérse

il

Jan Feb Mdrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2023 2024 M 2025

Offnungszeiten
Montag - Freitag

09.00-11.30 Uhr &
14.00 -18.00 Uhr
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Zahlen zum Jahresbericht 2025

KinderKafi Besucherzahlen

Gesamtanzahl Kafi-Besucher nach Wochentagen wahrend des ganzen Jahres

Ceschlossen wiihrend 1 Woche Friihlingsferien, 6 Wochen in den Sommerferien, 1 Woche Herbstferien und Weih-
nachtsferien, und an 2 Halbtagen wegen Krankheit.

Gaste im KinderKafi 11320 Gesamt 5'871 Kinder 5449 Erwachsene |5% weniger Géaste als im Vorjahr
52% 48%
1’805 Gesamt 2’519 Gesamt 2'799 Gesamt 2’082 Gesamt 2'115 Gesamt
m 893 Erwachsene “ 1215 Erwachsene “ 1268 Erwachsene 1040 Erwachsene
Gesamtgiste VM 773 NM 1032 VM 1139 NM 1380 VM 1120 NM 1679 VM 868 NM 1214 VM 1019 NM 1096
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gaste in Wochentagen . R
g Céste Gaste in Jahresblécken
Gaste pro Halbtag Halbtage
Der Spitzenhalbtag war (1] 2] 3] (4]
wieder ein Mittwoch- . . g .
nachmittag: 80 Gaste am © Januar bis einschliesslich Friihlingsferien
10.09.25 © Friihlingsferien - Sommerferien
© Schulbeginn - Herbstferien
An Donnerstag Vormit- o Herbstferien - WEIhnaChtSferien

tag, 12.06.25, war kein

einziges Kind zu Gast.
Das Kafi war an 410 Halbtagen gedffnet.
Die Anzahl pro Block repriisentiert das Jahr 2025, im Jahr 2024 war die
Anzahl identisch, aber minimal anders verteilt.



Zahlen zum Jahresbericht 2025

KinderKafi Besucherzahlen

Gaste im KinderKafi 2025 11'320 Gesamt 5'871 Kinder 5'449 Erwachsene gedffnete 205 165 40% Halbtage mit iiber 30 Gasten Anzahl Gaste Spitzenhalbtag 1 Anzahl Gaste (Kinder) schwachster Halbtag
Tage
Besucher/Tag 55.22 52% 48% Halbtage 410 22 52% Halbtage mit 11-29 Gasten 9 2% Halbtage mit 1-5 Gésten 4035 Anzahl Gaste Januar bis einschliesslich Friit
2 Halbtage wegen Krankheit geschlossen 2 6% Halbtage mit 1-10 Gasten 0 0% Halbtage mit 0 Gasten 2282 Anzahl Gaste Friihlings- bis Sommerferien
1805 Gesamt 2519 Gesamt 2799 Gesamt 2082 Gesamt 215 Gesamt
912 Kinder 893 Ewachsene 1304 Kinder 1215 Ewachsene 1531 Kinder 1268 Emwachsene 1049 Kinder 1033 Ewachsene 1075 Kinder 1040 Erwachsene
Gesamtgaste M 773 NM 1032 VM 139 NM 1380 M 120 NM 1679 VM 868 NM 1214 VM 1019 NM 1096
Kalenderwoche Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freltag
M NM VM NM M NM M NM VM NM
Klein gross. gesamt Klein gesamt Kein gross gesant Klein gross gesamt Klein gross. gesamt Klein gross. gesamt Klein gross. gesamt Klein gross. gesamt Klein gross gesamt Klein gross gesamt
381 392 773 531 501 1032 578 561 139 726 654 1380 572 548 120 959 720 1679 42 446 868 627 587 1214 503 516 1019 572 524 1096
Ferien
Kw2 06.-10.01.25 3 7 3 3 10 19 10 10 20 % 3 49 3 3 8 27 18 45 13 3 4] 15 3 28 1 9 20 7 18 35
KW3 13.-17.01.25 12 n 23 15 5] 30] 2 17 39 7 5] 37 ezl 2 58] 10 7 7 2 2] 42 2 25| 54] 2% 16 42
KW4 20.-24.0125 3 10 16 20 7] 37] 23 ) 6| 23 24 Gl 19 18] 37 2 7 ﬂ 5 4 9] 34 24] m 3 8 4 16 15| 3
KWS 27.-31.01.25 10 3 19 2 n 3 15 i3 2 8 17 35| 3 15 28| 327 2 53] 3 2 2 3 T 2 12 14 %] 34 25 59
KW6 03.-07.02.25 15 i3 29 10 3 19 3 15 28 8 17 35| 7 6 33 2 2 4] 15 10 2 8 9 7 3 7 0 277 7] 54
KW7 10.-14.02.25 7 8 15 20 2] 0] 16 7] E‘ 4 n 2% 6 13 E‘ 12 8 20 9 8 7 20 19] 39] 7 19 .ﬂ 2% 2 u‘
KWg 17.-21.02.25 3 12 % 26 ) 49| 4 15 29 23 24 Gl 2 2 47| 29 2] 9] 12 8 20 8 8 16 3 i 24 2 3 5
KW3 24.-28.02.25 8 8 6 10 n 2 2 4 26 10 12 2 7 18 ﬁ‘ 23 2] 4?‘ 5 4 9 7 13 30] 3 7 3 20 1] 54‘
KW10 03.-07.03.25 5 2 27 2 2 2 9 0 19 9 9 18 2 T 3 8 5 3 3 5 M 9 5 14 M 2 3 3 3 12
KW 10.-14.03.25 a 10 4 16 3 23 7 8 15 8 8 6 18 6 aa| s—z| 2] sﬂ 15 3 28 2% 2 9] 21 19] dﬂ 15 4 29
KW12 7.-21.03.25 2 15 27 20 18 3] 9 9 18 3 14 27 8 0 8 2 2 3 7 3 3 3 7 3 14 1] 33 8 3 31
KW13 24.-28.03.25 n 10 2 3 i 27 6 1) 30] 7 19] 3] 7 3 3 28 3] s 6 17 3 19 18] 37] 1 1 2 7 3 3
Kwia 31.03-04.04.25 2 4 % 15 2 27 2 3 % 0 9 19 7 8 3 3 9 15 8 9 7 2 2 4 9 7 1% 5 7 2
KW15 07.-1.04.25 2 2 4 10 9 13 14 14 28 14 15 29 14 16 30 10 9 13 8 7 15 8 9 17 10 13 23 4 3 7
KW16 14.-18.04.25 3 3 3 7 5 12 14 3 7 20 1] 34q] 25 18 E‘ 9 9 18 2 5 7 25 2 7|
KW17 21.-25.04.25
KW18 28.04.- 02.05.25 8 8 6 5 3 8 8 17 35 il 10 2 8 3 7 3 8 7 9 8 7 3 3 G 3 2 2 3 3 7
KW19 05.-09.05.25 15 3 28 3 2 2 29 3 57 19 15| 34| 20 13 39 !—Il 28 66 2 2 4 3 0 3 3 0 23 0 9 19
Kw20 12.-16.05.25 10 7 17 7 8 15 17 13 30 22 18 40 14 16 3—0‘ 7 5 12 8 8 16 4 8 12 16 12 28 9 6 15
KW21 19.-23.05.25 3 5 1 3 3 3 7 9 6 19 i 33 28 2 43 :_s| 2 56 8 9 7 25 2] 49 14 7 ﬂ 7 E‘ ﬂ
KW22 26.05.-30.05.25 7 4 3 9 3 10 9 iE] 2 6 a0 2 3 % 2 17 38
Kw23 02. - 06.06.25 8 8 16 22 13 41 10 12 22 17 13 30 [3 6 12 24 16 40 10 n 21 17 E‘ 3—2‘ 10 9 19 9 5 14
KW24 09.-13.06.25 9 10 19 3 2 7 T 2 3 3 2 7 2 0 3 7 7 8 15 3 5 10
KW25 16.-20.06.25 8 2 20 10 8 8 8 15 3 8 7 5 10 2 2 7 8 15 1 2 2 3 5 2 2 2 3 5 9
KW26 23.-27.06.25 3 i 3 il b3 7 7 4 5 2 5 T i3 % 14 10 2 5 2 ] 3 2 8 B 10 18 3 3 G
Kw27
Kw28
KW29
KW30
Kw31
KW32
KwW33 1.-15.08.25 5 E) i3 3 5 i 5 E) i3 5 3 T 7 3 3 2 7 T 10 T 7 1 2 3 10 8 18 7 3 3
KW34 18.-22.08.25 10 2 2 1 7 i 2 2 8 10 E) 13 15 i3 2] 3 27 60| 18 ﬂ zﬁ‘ 2 3] 45 16 1?‘ ﬂ 18 7 35
KW35 25.-29.08.25 7 6 3 n 10 2 B 8 17 10 10 20 10 E) 19 2 17 aj‘ 1 15‘ su‘ 25 27‘ 52| 12 12 24 2 24 45
KW36 01.-05.09.25 i3 3 27 2 2 2 2 15 27 % z?‘ 5—1‘ 7 15| 37| 39] 27 66 8 1 2 3 T 2| 30 Bl 59 3 20 [E]
KW37 08.-12.09.25 7 7 i n 10 2 18 2 39] 30] 2] 54| 19 i 33| a7 33 80 14 9] 3—3‘ 16 18 34 16 77| 33 7 18 35
Kw3s 15.-19.08.25 n 14 25 2 3 5 16 17 33 12 - 15 18 13 57‘ 25 19 44 9 10 19 15 16 3 n 14 25 n 8 19
KW33 22.-26.09.25 7 18 .ﬁ‘ 19 14 .ﬁ‘ 25 20 ;l s—u| zs‘ 56 26 20 46‘ 23 19 42 20 27‘ 47‘ 25 27 52 12 3 25 28 24 52
KW40 29.09.-03.10.25 10 n 2 12 i 2% 24 23 47‘ 28 zz‘ 50| 13 i 27 28 2 E‘ i 12 3 2 2 4 25 14‘ 45[ 2 3 b3
KW41
Kw42 13.-17.10.25 5 6 n 14 8 22 14 12 26 20 19 3—9‘ 12 7 19 2 13 34 17 '\7‘ 34[ 23 21 9 10 19 16 12 28
Kw43 20.-24.10.25 17 |3‘ J—D‘ 15 18 33 15 14 29 19 25 M‘ 12 14 ZEl S—‘ll 21 52 12 13 25| ﬂ 30 12 13 25 17 20 37
KWaz 27.-31.10.25 iz 3 27 6 17, 33 2 15 27 i3 6 30] 3 8 iz 2% 20 48| 10 E] 19 3 10 9 8 7 i 3 23
KW45 03.-07.11.25 7 1] 3] 7 15, 32 i 3 27 % 27 53] 5 8 3 29 2 50 7 6] 3—3\ 18 15 7 18 35] 3 16 2
KW26 10.-1a1.25 2 i3 % i3 6 30 7 7] 3 20 2 A 8 15 33 2 17 38 3 2 2 2 2 45 3 2 2% 3 5 9
Kwa7 7.-21M.25 3 8 2 i 2 3 19 7] | % 20 [3 10 7] 327 3 55] 3 10 1 2 2 a3 3 14 27 2 i 23
Kwas 24.-28M25 8 i 19 2 n 3 iz i % 2 17 38 2 5 9 2% 13 45 n 15 E3 15 14 2 5 8 3 3 20| [E]
KW43 01.-05.12.25 3 10 19 3 i 27 6 6] ﬁ‘ 6 15 Ell 5 5 10] 47| 27 7| 2 2 4 18 16 34 9 2 2 16 7 3;
KWS50 08.-121225 7 14] 3] 2 2 2 2 18] 39 8 3 7 2 17 38 15 15 30 3 20 4 T 9 20 2 14 %
KW51 15.-19.12.25 3 4 27 % ) 48| 8 8 6 20 17 37] 3 10 2] s—1| 20 5—1‘ 3 5 8 7 7 34 7 9 16 19 1] 3—3‘

KW52



Betreuung

Spiel-, Waldspiel- & Spikl

Anzahl Spielgruppenpldtze

Anzahl
150
1
10| 1O 1z
120
12
90
60
30
2023/24 2024/25 2025/26
| M Spielgr. " | H Waldspiegr.

Wir bieten in der Spielgruppe fiir
Kinder ab ca. 2 Jahren bis zum Kin-
dergarteneintritt Blockzeiten an acht
Halbtagen pro Woche. Die Kinder
werden durch zwei Spielgruppen-
leiterinnen, unterstiitzt von einer
Praktikantin, betreut.

Die Waldspielgruppe fiir Kinder ab
ca. 3 Jahren bis zum Kindergarten-
eintritt findet einmal die Woche am
Mittwoch Vormittag im Fiirstenwald
statt.

Anzah

150

120

30

60

30

| Vergleich Platze / Kinder

143
110
85 86 30

2023/24 2024/25 2025/26

M Platze

Kinder

Haufigkeit
der Halbtage
pro Woche
2025

Wir sind Mitglied des Spielgruppen-
Projekts der kantonalen Fachstelle
Gesundheitsférderung

Sprachen unserer
Spielgruppenkinder

Deutsch Russisch
Italienisch Serbisch*
Romanisch* Spanisch
Tamilisch*
Albanisch* I
Thaildndisch
Arabisch* —
. Tibetisch
Kurdisch Tierinva*
igrinya
Laotisch g .y
. Tirkisch*
Mazedonisch o
Ukrainisch*

Portugiesisch*
Rumanisch*

*12 Kinder konnten wir im Rahmen des
Programms Deutsch fiir die Schule
und Deutsch fiir Dreijahrige bei uns

fordern. i
)| stadt chur

Sprachverteilung

60 Anzahl Kinder

50
40
30
20

10

2023/24

M Deutsch
andere Landessprache
Fremdsprache

2024/25  2025/26

Spielgruppe
Mo - Fr
Mo, Di, Do

07.45 -12.00 Uhr
13.45 -18.00 Uhr

Waldspielgruppe
Mi  Sommer 09.00 -11.30 Uhr
Winter 09.00 - 11.00 Uhr

Spikl-Treff
Mi 09.00 - 11.00 Uhr

Spikl-Treff

Der Spikl-Treff ist ein niederschwelliges, kostenloses An-
gebot, das im Auftrag der Stadt Chur vom Familienzen-
trum, der Elternberatung Churer Rheintal und Pro Junior
betrieben wird.

Kinder im Alter von 0 - 5 Jahren mit Begleitung kénnen
gemeinsam spielen und die Eltern/Begleitende neue Kon-
takte kniipfen. Fachpersonen stehen fiir Themen rund
um die friihe Kindheit jederzeit beratend zur Verfiigung.

Der Spikl findet jeden Mittwoch, auch wahrend der Schul-
ferien, statt. Lediglich Giber Weihnachten/Neujahr ist
Pause.

Letztes Jahr gab es 46 Treffen, an denen insgesamt 557
Erwachsene und 571Kinder (37% zwischen 0 - 3 Jahren).
89% der Besuchenden wohnen in Chur.

Besuchszahlen im Vergleich

2024
564

51

2025

557

0 100 200 300 200 500 500

Anzahl M Kinder Erwachsene M Treffen
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Angebote

Calendly - online Buchungssystem

Unser kostenpflichtiges online Buchungssystem
fiir den Seminarraum Flurina wurde fiir einen
wirtschaftlichen Einsatz zu wenig genutzt. Die
Buchungen bewegten sich im sehr tiefen zwei-
stelligen Bereich. Im Friihling 2025 haben wir das
Tool deshalb gekiindigt. Buchen kann man die
Raume, wie friher, per E-Mail und per Telefon.

Mietraume

Wir vermieten zu sehr giinstigen Preisen zwei Raume fiir Kurse und Ver-
anstaltungen aller Art: Seminare, Workshops, Gruppentreffen, Meetings,
Sitzungen, Turnen, Entspannung, Meditation, Beratung, etc., sowie Cowor-
king Arbeitsplatze.

Der Saal Schellenursli ist mit Schweizer Schallschutzpanelen aus Schurwol-
le ausgestattet, was das Raumklima und die Akustik spiirbar verbessert
hat. Die Ddmmelemente sind EMPA-gepriift und verfiigen die zweithéchs-
te Brandschutzstufe.

Sitzungsraum «Madleina» seit Sommer 2025

Raumbelegungen nach Raumbelegungen in

Kategorien b Miet-Einheiten

Vormittag, Nachmittag, Abend

o M Begegnung 150

b M Beratung

¢ M Betreuung

d " Bildung

e W Integration

f M Schwangerschaft

120

30

& Baby
i Gesundheit [
60
i M Sport .- |
j ' Freizeit
k = anderes 10 Mit der Installation einer modernen, elektronischen
Schliessanlage im Sommer 2025 konnten wir unseren
neuen Sitzungsraum «Madleina» auch fiir die Offent-
% Jan FebMarzApr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez lichkeit zur Buchung frei geben. Der holzgetdferte
M Flurina Schellenursli M Coworking & Maurus Raum I.I_Egt im Haus Aim 1. Obergesc_hoss’ PIEtEt
B Madleina Platz fiir 6 - 8 Personen und verfiigt iber eine warme
Atmosphadre.

R3iume mieten

Mietdokumentation:

planaterra.ch
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https://www.planaterra.ch/chur/kursraeume/raeume.php

Zahlen zum Jahresbericht 2025

Koordination & \[ernetzung Tagung der Familienzentren in Luzern, or-
ganisiert vom Netzwerk Bildung & Familie

Vernetzungs-Sitzungen & -Treffen
Berit darf an der Podiumsdiskussion das Familienzent-

Datum  Zeitvon bis Dauerh fiir wer mit / Thema rum Planaterra als Best Practice vorstellen.

09.01.25 14:50 15:10 00:20 IGKuF Berit Besprechung mit Michaela Henny-Battaglia, Bewegte .. . . . .
Kinder, beziiglich Eintrag Biiachli und Raum > Raum-The- Es war ein informativer und lehrreicher Tag fiir Berit
ma an Siliva weitergeleitet und Lara. Es gab interessante Workshops, Inputs und

14.01.25 10.50 11.15 00:25 Planaterra Berit Telefonat von Frau Cubadda mit Gemeinde Thusis wegen GESpraChe'

Biiachli Frithe Kindheit
01.05.25 13.35 13.50 00:15 IGKuF Berit Austausch mit Frau Machler? Heilsarmee
12.05.25 15.30 18.30 03:00 Planaterra & Berit, Irina, Vernetzungsanlass Frithe Kindheit Stadt Chur
IGKuF Lara, Claudia,
Sonja
19.05.25 17.00 18.00 01:00 Planaterra Berit Vernetzungsanlass online Netzwerk Bildung und Familie:

«Kinder und Digitale Medien - ein Faktencheck aus der
Forschung fiir die Praxis»

21.05.25 16.30 17.30 01:00 Planaterra Berit & Heidi Vernetzungsanlass zu den Aktionstagen gegen haus-
liche Gewalt
20.08.25 16.45 18.30 01:45 Planaterra Berit & Lara Vernetzungsanlass zu Integrationsarbeitspldtzen vom
Sozialamt Graubiinden
02.09.25 09.55 10.20 00:25 Planaterra & Lara Vorstellung von Frau Patrizia Dorji-Schrofer aus Trimmis
IGKuF Familiencoaching fiir Kinder und Eltern (L6sungsorentie-

res Denken)

05.09.25 07.45 8.10 00:25 Planaterra & Lara Frau Rast, Logopddin, HPD, Friihe Kindheit vernetzt
IGKuF
02.10.25 16.00 17.00 01:00 Planaterra Berit Vernetzungsanlass online Netzwerk Bildung und Familie:

niederschwellige Beratung im Familienzentrum

21.11.25 09.30 16.30 07:00 Planaterra Berit & Lara Vernetzungsanlass Netzwerk Bildung und Familie: Fami-
lienzentren unterwegs (Planaterra an Podiumsdiskussion
als Best Practice)

09.12.25 17.00 18.00 01:00 Planaterra Berit Vernetzungsanlass online Netzwerk Bildung und Familie:
Auswertung und Riickblick MegaMarie-plus
tbers Jahr verteilt 02:00 Planaterra & Berit/Lara Schalteranfragen zu verschiedenen Themen aus dem Be-
IGKuF reich Vernetzung
19:55
2024 20

Podiumsdiskussion und Workshops



Zahlen zum Jahresbericht 2025

Verteilung Biiachli Frithe Kindheit & Kultur-Freizeit-Sport

& Flyer vom Familienzentrum (nach Maglichkeit)

. Familienzentrum
Planaterra

Kind Jugend Familie

5 ESH) 0 . ” . . _ Friihe Kindheit
- 5. kY = Fomiana ™ Verteilung «Friihe Kindheit» / «Kultur-Freizeit-Sport» Angebote von der Schwangerschaft
& % 3 “"‘ Kantonsspital . i in die Schule
® % % " Kreuzspital Anbieter Adresse
o % % i °
';‘.l B Frauenarztpraxis Frau Dr. med. Nahid Cremer Quaderstrasse 5
%, @ o i . Frauenarztpraxis Marina Sikkema-Lindenstruth &
g s iy = N
”».,,,Q [ @ ‘ = i B o [0 Dr. med. Stefanie Karwat-Freyholdt Bahnhofstrasse 14
E
g W % f
g 2 3 [11] Frauenarztpraxis Quader Quaderstasse 28
> 2 g g z . : I -
@“"‘0 5 |@% % : 3 Frauenmedizin und Geburtshilfe, Arztin Xenia
o % £ 8 I . .
@ B, % 5 % 8o [ Bischof Engadinstr. 52
%, % LR
) & kY ¥t s i EE] graubiinden Sport Quaderstrasse
&
@ * &
%5 & / . .
\ %, ﬁ B Hebammen Capricorn Reichsgasse 25
1 o n .
15] Truseam & Heilpsdagogischer Dienst GR Aquasanastrasse 12
-~ B Impulsa Ergotherapie Rheinstrasse 56 o
% 7 Kon se Familienzentrum
Y derstra . . o
N %,%I} u BE @ Kantonsspital - Frauenklinik Fontana Lirrlibadstrasse 118 o
O Mmm. ¥ e Kindermedizin Praxis Dres. med. N. & W. Krafft- 'gﬂg-ﬁ-mtrum
i S . .
B VA g mﬂ" Hiigli Alexanderstr. 8
Gaugee m ! 5 E 7o ‘Jii"””"“m Kulturfachstelle « Sport = Stadtschule Chur
- i £e B Kindermedizin Praxisgemeinschaft Tivoli Tivolistrasse 7 . s
a% & 3 Kultur, Freizeit & Sport
& 3 G "
& 3 1’%’ [ Kinderpraxis Tittwiesen Tittwiesenstr. 61 i
& m% 2026
"o,‘ ] Medizinisches Zentrum Gleis d & Hebammen Girtelstrasse 46
Niseime
EXl Mentale Geburtsvorbereitung Yvonne Zander Kornplatz 12
EFl opferhilfe Klostergasse 5
Kasernenstrass®
B paarlando Reichsgasse 25
2 Parasulina Medic - Gynédkologie « Hebamme Bahnhofstrasse 14 28 /2028
B8 Pro Infirmis Graubiinden Engadinstrasse 2

26} Psychiatrische Dienste Graubiinden, Ambulatorium Masanserstrasse

Verteilung «Friihe Kindheit» / «Kultur-Freizeit-Sport»

Reformierte Kirche Chur Sennensteinstrasse
Anbieter Adresse Anzahl
28] Regionaler Sozialdienst Chur Grabenstrasse 8
E Adebar Reichsgasse 25
g B schulsozialarbeit Kornplatz 6
El Amt fir Migration Grabenstrasse 1 o ] ]
El Schulzahnklinik der Stadt Chur Lindenquai 18
Apotheke Masans « Kinderapotheke Haldensteinstrasse 1* o . .
Bl Schweizerisches Rotes Kreuz Graubiinden Steinbockstrasse 2
H Beratungsstelle Hausliche Gewalt Reichsgasse 25 o . i
32] Sozialpadagogischer Dienst Quaderstrasse
B Beratungszentrum Graubiinden Gurtelstrasse 24
Sportanlagen Obere Au*
B Caritas Tittwiesenstrasse o
EH stadtbibliothek Chur Grabenstrasse 28
A Einwohnerdienste Masanserstrasse
Familienchiropraktik Montalin Bahnhofstrasse 8

nicht an jedem Ort werden beide Biiachli aufgelegt
B Frauenarztpraxis DM Mario Gebhardt Bahnhofstrasse 9




Zahlen zum Jahresbericht 2025

Jahresrechnung

Bilanz

31.12.25

3112.24

Bank 10'569.28 18'055.99
Kassa KinderKafi 1'726.77 1'886.95
Fliissige Mittel 12'296.05 19'942.94
Forderungen 22'612.90 44'104.30
librige Guthaben 36'552.15 0.00
bezahlter Aufwand Folgejahr 3'929.51
Umlaufvermdgen 59'165.05 48'033.81
Maschinen und Apparte 1.00 513.05
Mobiliar und Einrichtung 1.00 1.00
Biiromaschinen, EDV-Anlagen 1.00 1.00
Informatik 1.00 1.00
Anlagevermdgen 4.00 516.05
Total Aktiven 71'465.10 68'492.80

Noch nicht bez. Aufwand 49'228.55 42'012.70
Fremdkapital kurzfristig 49'228.55 42'012.70
Darlehen 0.00 1'657.05
Allgemeine Reserve 0.00 0.00
Eigenkapital 26'480.10 21'338.53
Gewinnvortrag/Verlustvortrag -4'243.55 3'484.52
Eigenkapital 22'236.55 24'823.05
Total Passiven 71'465.10 68'492.80

Erfolgsrechnung

2025

2024

Mietrdume 30'095.00 39'977.50
KinderKafi - Begegnung 45'893.01 55'433.12
Kinderbetreuung 194'101.20 194'325.38
lbriger Ertrag 69'029.30 86'112.66
Total Betriebsertrag 339'118.51 375'848.66

Materialaufwand Mietrdume 93.75 163.45
Materialaufwand Spielgruppe 2'489.86 2'225.83
Aufwand Spikl 150.40 881.25
Einkauf KinderKafi 8'057.55 8'720.88
Materialaufwand Infothek und Schalter 366.45 847.30
tbriger Aufwand DL 0.00 108.00
Total Aufwand 11'158.01 12'946.71
Bruttoergebnis 1 327'960.50 362'901.95
Personalaufwand 252'541.95 284'905.00
Sozialversicherungsaufwand 31'315.20 32'768.45
Total Sonst. Personalaufwand 1'867.80 5'099.00
Total Personalaufwand 285'724.95 322'772.45
Bruttoergebnis 2 42'235.55 40'129.50
Total diverser Aufwand 35'428.75 26'965.70
Verwaltungs- und Informatikaufwand 9'425.00 8'523.65
Werbeaufwand 1'080.25 765.70
Total sonstiger Betriebsaufwand 45'934.00 36'255.05
Betriebsergebnis vor Zinsen u. Abschreibungen -3'698.45 3'874.45
Total Abschreibungen 512.05 342.00
Betriebsergebnis vor Zinsen -4'210.50 3'532.45
tibriger Finanzaufwand 33.05 47.93
Finanzaufwand und Finanzertrag 33.05 47.93

Reingewinn/ -verlust

-4'243.55

3'484.52




Zahlen zum Jahresbericht 2025

Budget 2026 Danke

Zuwendungen / Spenden ab 250 CHF

ErfOIgerChnung Rechnung Budget Budget
2025 2025 2026 Wer Betrag Zweck
Mietraume 30'095.00 45'000.00 33'000.00 BLINK AG 500 CHF  freie Verfiigung
KinderKafi - Begegnung 45'893.01 55'000.00 45'000.00 und diverse kleinere, sehr willkommene Spenden
Kinderbetreuung 179'318.80 195'000.00 165'000.00
ibriger Ertrag 83'811.70 80'000.00 80'000.00
Total Betriebsertrag 339'118.51 375'000.00 323'000.00 Fina nzieru ng
E domeErmnig
Materialaufwand Mietraume 93.75 500.00 500.00 &
Materialaufwand Spielgruppe 2'640.26 3'500.00 2'500.00 DOMENIG ARCHITEKTEN / IMMOBILIEN
Einkauf KinderKafi 8'057.55 12'000.00 10'000.00
Materialaufwand Infothek und Schalter 366.45 250.00 250.00
Total Aufwand 11'158.01 16'250.00 13'250.00
Bruttoergebnis 1 327'960.50 358'750.00 309'750.00
Personalaufwand 252'371.95 285'000.00 240'000.00
Sozialversicherungsaufwand 31'315.20 32'000.00 30'000.00
Sost. Personalaufwand 2'037.80 5'000.00 5'000.00 M Eigenleistung Gonner werden?
i R Rk Subventionierte Miete, Domenig Immobilien
Total Personalaufwand 285'724.95 322'000.00 275'000.00 Spenden, Gonner VHi R e e sl e o e
; ; kunft des Familienzentrums. Auch
: . . . Kleidercontainer
Bruttoergebnis 2 42'235.55 36'750.00 34'750.00 B Offentliche Hand. Stadt Chur Spenden sind herzlich willkommen.
planaterra.ch
diverser Aufwand 35'428.75 28'000.00 24'500.00
Verwaltungs- und Informatikaufwand 9'425.00 10'000.00 9'500.00
Werbeaufwand 1'080.25 1'000.00 500.00
Total sonstiger Betriebsaufwand 45'934.00 39'000.00 34'500.00 .
Sachspenden Gonner
Betriebsergebnis vor Zinsen u. Abschreibungen -3'698.45 -2'250.00 Im S'nnelder NaChhalt'gk‘?'t' StrlEben wir Jahr Betrag
Abschreib 512,05 300.00 150.00 an, moglichst alles Bendtigte wie Mobel,
schreibungen i - . Spielsachen, Kinderbiicher und Bastel- 2023 3'222 CHF
material aus zweiter Hand zu erhalten.
Betriebsergebnis vor Zinsen -4'210.50 -2'550.00 Wir danken allen. die uns im Laufe 2024 940 CHF
’
Finanzaufwand und Finanzertrag 33.05 250.00 50.00 des Jahres mit Sachspenden begiinstigt 2025 820 CHF

haben.

Reingewinn/ -verlust -4'243.55 -2'800.00
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Geschaftsstelle IG Kinder & Familie 16 Rinder
& Familie

Von det Schwahgerschaﬂ
bis zum Schuleintritt

Wahrend der Info-Schalter-Offnungszeiten haben die Mitglieder der IG Ge-
legenheit, Fragen zu stellen oder Anregungen anzubringen. Die Geschafts-
stelle ist auf den Hinweis-Tafeln im Familienzentrum aufgefiihrt und mit
Tirschild vor dem Biiro unserer Administration gekennzeichnet.

Aktive Anfragen der IG-Interessierten gab es auch im Jahr 2025 keine. Wir
konnten 2025 sieben Vernetzungsgesprache am Infoschalter fiihren, allen
Interessierten haben wir die Vernetzungsanlasse der IG empfohlen.

Vorstellung des Elternnotrufs

Fachinput: «<Familienglick»
Vernetzungstreffen IG Kinder und Familie
Familienzentrum Planaterra in Chur

10. November 2025
Rita Girzone, Beraterin Elternnotruf

Der Vernetzungsanlass mit Vorstellung des Elternnotrufs und Fachinput
im November musste kurzfristig wegen Erkrankung der Rednerin abgesagt
und auf das nachste Jahr verschoben werden.

Aufgewendete Stunden in
der Geschaftsstelle 2025

4:15 Stunden / Berit
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Anhang ¢ Organisationen auf planaterra.ch

528 Anbieter auf planaterra.ch nach Alphabet Stand 31. Dezember 2025 // 2024: 518

A

Abacus Nachhilfeins-
titut

ABC Rétia Chur
Activ Fitness
adebar

ADHS Superheld «
Coaching

AdventureRooms

affg « Asscociation des
Families Francophones
des Grisons

AHA Mode & alles fur
die Handarbeit

Aids-Hilfe Graubiinden
Aikido Dojo

Alma Sana - Geburts-
haus

Alphorngruppe Arcas
Chur

Alpinmedic
Altstadt Chur

Alzheimervereinigung
Graubiinden

Amt fiir Volksschule
und Sport

Andrea Peterelli

Anna Gustin « Hypnose
und EMDR

Anonyme Alkoholiker

Ap 'n Daun Kletter-
zentrum

Apotheke Masans
atelier marti

Atem- und Kérperthe-
rapie

Atemkdrper  Praxis fir
Kérper- und Atemthe-
rapie

Auhof

Ausbildung Kid

Ausstellung Urge-
schichte

Autobiologisches
Lernen

Avenir50Plus

B

Babybadespass
Babysitt-Stuba
Badminton Club Chur
Balikatan

Balleo

Belladentrix
BenePedi

benevol

Beratung Platz

Beratungsstelle Haus-
liche Gewalt

Beratungstelefon fiir
Kindernotfalle

Beratungszentrum
Graubiinden

Bergpieper
Bergwaldprojekt

Berufsverband Biindner
Logopadinnen und
Logopaden

bfb Brehm-Funktio-
nale-Behandlung Urs
Brehm

Biathlon Arena Lenzer-
heide

BIF Billard - Darts -
Tischfussball

bigra

Bildungszentrum Ge-
sundheit und Soziales

Biohof Hilarien

Blaues Kreuz Grau-
biinden

BLINK AG

blue Cinema
Bluewonder
Boccia Club Chur
BodyVersum

Bogenclub Chur

Bounce-Plié « Tanz-
schule

Bowling Center Chur

BrainAssessmentRese-
archCenter

Brainy

Brustzentrum - Frauen-
klinik Fontana

Brutwerk - die Tiftel-
werkstatt

BTV Chur

BTV Chur Behinderten-
sport

BTV Chur Jugend

BTV Chur Leichtathletik
BTV Chur Polysport
Budoschule Haru

bvp

Blindner Beratungsstel-
le fiir Asylsuchende

Biindner Kantonsschule
Blindner Kunstmuseum
Biindner Naturmuseum

Biindner Schiesssport-
verband

Biindner Sportklet-
terclub

Biindnerische Stiftung
fir Kinder- und Jugend-
therapie

Biindnerischer Anwalts-
verband

C

Cafe Masans

Calanda Broncos
Callanetics Studio Chur
camomi

Camp Rock

Caritas Graubiinden
Chikudo Kickboxing

Chili - stark im Konflikt
Chirozentrum Chur
Chor Allegria

Christine Endres
Massagen

Chur 97

Chur Bergbahnen
Chur Lacrosse
Chur Tourismus

Churer Arzteverein Not-
falldienst

Clown Gavroche
CodeCamp

Connis Spiel- und Klei-
derbérse

Coop Andiamo
coop kindermusicals.ch

coop Kinderparties und
-events

coop Mérchentheater
Fidibus
CUADRO22

Cumpass - Fachbera-
tung Kindesschutz

Curling Club Chur
D

Der Boxer - Boxschule
Passanante

Deutsch fur die Schule
Die Zauberlaterne

Domschatzmuseum
Chur

Dorji Familiencoaching

Doula Geburtsbeglei-
tung - Edith Caderas

Doula Geburtsbeglei-
tung - Nicole Colonna-
Bosch

Doulass Siidostschweiz

Druckwerkstatt Schloss
Haldenstein

E

EHC Chur

Eisclub Chur
Eisenbahner Sportver-
ein Chur / ESV Chur

El Correo

Elpos - ADHS-Organi-
sation, Fachstelle und
Beratung

Eltern-Kind Singen und
Musizieren
Eltern-Kind-Schwim-
men mit Paola
Elternberatung

EMS Training mit
Rafaela

Emsorama

Endlesslife Graubiinden
Endmetriosezentrum -
Frauenklinik Fontana

Erlebnis Natur - Wald-
erleben & Wilde Wald-
bande & CREX-Kids

Erziehungs-, Kultur-
und Umweltschutzde-
partement

Evelyn Jufer
Evokids Bad Ragaz

F

Fach- und Kontaktstelle
Grischun fur Spielgrup-
penleiterinnen

Fachhochschule Grau-
biinden

Fachpsychologin fiir
Psychotherapie FSP
- Dr. phil. Margaretha
Florin

Fachstelle Bilinguale
Bildung fiir Gehorlose/
Horbehinderte Grau-
biinden

Fachstelle fiir Krisen-
und Trauerbegleitung

OST

Fachverband Kinderbe-
treuung Graubiinden

Familien-Chiropraktik-
Montalin

Familienberatung

Familienberatung &
Begleitung * Nicole
Woorth

Familienzentrum Plana-
terra

famur fir Familien in
Graubiinden

FC Orion Chur
Fechtclub KTV Chur
Feldschiitzen Felsberg

Feldschiitzen Passugg-
Araschgen

Femint

Ferien(s)pass Chur
Ferienbetreuung
Trimmis

Filmkids

find-help Graubiinden

First Lego League (FFL)
der PHGR

Fischereiverein Chur
Fischerverein Felsberg
fit & beauty
Fit4Future

Fitness Center Galaxy
Fitness Kraftwerk
Fitness Tower medical
Floorball Chur United
Flugschnaisa

Forum Wiirth

Fotostiftung Grau-
biinden

Foxtrail Lenzerheide

Frauenarztpraxis Frau
Dr. med. Nahid Cremer

Frauenarztpraxis

Gynakologikum Chur

Frauenarztpraxis
Quader

Frauenarztpraxis -
Frauenklinik Fontana

Frauenhaus Graubiin-
den

Frauenkulturarchiv

Frauenmedizin und Ge-
burtshilfe, Arztin Xenia
Bischof

Frauenturnverein Hal-
denstein

Frauenzentrale Grau-
biinden

Freestyle Academy
Laax

Freie Biihne Chur

Freie Evangelisten
Freischiitzen Gritli Chur
Fusspflege Brun
Fusspflege Kessler

G

Gartenkind

Gebhardt Gyndkologie
GmbH

Geburtsliebe - Janine
Hosang

Gefdss Praxis Chur
Gerdteriege Felsberg
Ginas Reitschule

Gioia Physio und Hippo-
therapie

Gion Miiller  Kunst-
und Maltherapie

Giuvalta

GKB Hockeyschule
GKB Sportkids

Golf Club Domat/Ems
Graubiinden Basketball
graubiinden sport
Gruppenpraxis

Respectiva

H
hairstyle & coloring

Hausarzt- und Kinder-
arztpraxis Chur-West

Hebamme Nina

Hebamme Priska
Vetsch-Ludwig

Hebamme4you
Hebammen Graubiinden

Hebammen Praxis
Capricorn

Hebammen Sprech-
stunde

Hebammenpraxis -
Frauenklinik Fontana

Heilpadagogischer
Dienst GR
Heilsarmee

HEKS - Beratungs-
schalter Graubiinden

Helga Sieber & Thomas
Bachler - Inneres
Wachstum

Help Samariterjugend
Chur

Help Samariterjugend
Tschiertschen-Praden

Herzensbilder.ch
Herzzentrum Chur

Heureka - Kompetenz-
zentrum zur Férderung
besonderer Begabungen

Hinrichsen Uwe - Meine
Atempause

Homdopathie Heilkunst
Stefan Bauer

HUNDherum
I

Ideal Capoeira

IG Kinder & Familie
- Angebote in Chur
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fur Mitter, Vater und
Kinder

1G Kultur Chur
ig spielgruppen

Impuls Nachhilfezent-
rum Chur

In Balance

In Hypnosa

InMente | mindTV
innside * Imke Marggraf

insiemecerebral - Biind-
ner Entlastungsdienst

Integration Graubiinden

J

JBBI « Jugend Brass
Band Imboden

JJ Kinderhiite
Jodelclub Calanda Chur
JS Training

Judoclub Chur
Jugendkeller
Jugendmusik Chur
Jugendsportcamps

Jugendtreff - Katho-
lische Kirchgemeinde
Chur

Junges Theater Grau-
biinden

Jungschar
Jungschar

Jungwacht Blauring
Chur

Juniors Academy Bild-
schule

Juran Jana - Praxis fir
Therapie, Beratung und
Mediation

K
K-Pop

Kammerphilharmonie
Graubiinden

Anhang ¢ Organisationen auf planaterra.ch

Kantonsbibliothek
Graubiinden

Kantonsspital Grau-
biinden

Kantonsspital Grau-
biinden

Kantonsspital Grau-
biinden

Kanu Club Chur

Katholische Kirchge-
meinde Chur

Katholischer Frauen-
bund Graubiinden

Katholischer Frauen-
verein

Keramikstuba
KeramikWerkstatt
Kescha

Kids Events im City
West

KiFa
KIMI Kinderkrippe Daleu

KIMI Kinderkrippe,
Standort West

Kinder Apotheke

Kinder- und Jugend-
arbeit Chur

Kinder- und Jugendme-
dizin Praxis Dres. med.
N. & W. Krafft-Hugli

Kinder- und Jugend-
medizin Praxisgemein-
schaft Tivoli

Kinder- und Jugendpra-
xis Tittwiesen

Kinder-Camps

Kinderbetreuung
Kidsplus

Kinderbetreuung Plus
Kinderhaus St. Josef

KinderKafi Planaterra &
Kinderkleiderborse

Kinderkrippe Cosmait

Kinderkrippe Wigwam
KinderKultur Chur
Kinderlab Landquart
kinderlager.ch
Kinderspieltag

Kinderspitex Ost-
schweiz

Kindertagesstdtte
famur

Kindertagesstatte
Scaldra

Kindertagesstatten der
Stadt Chur

Kindertrauergruppe
Graubiinden

Kinderwunschzentrum
- Frauenklinik Fontana

kindsverlust.ch

Kita Villa Kunterbunt
klapperlapapp
Klibiihni, das Theater
Klubschule Migros
Kompass zu Dir

Kongenitaler Hyperin-
sulinismus e.V.

Kraft von Innen nach
Aussen

Krax Camp
Krebsliga Graubiinden

Kulturfachstelle der
Stadt Chur

Kulturkanton Grau-
biinden

KulturLegi
Kung Fu Center Chur
Kung Fu Schule Sewer

Kunst- und Maltherapie
- Decurtins Vera

Kunst- und Maltherapie
- Rossi Marty Sandra
Kunsthandel Vonlant-
hen

Kunstpol
Kunstschule Chur
Kynologischer Verein

Kynologischer Verein
Maienfeld und Um-
gebung

Kyokushinkai Karate
Chur

L

La Leche League
Schweiz

Langer Samstag
Langlaufschule Chur
Learning Institute
Leoland

Lernforum Chur
lifetime movement

Lilian Cathomas «
Kérperpsychotherapeu-
tische Lebensberatung
& Paartherapie

Lilibigs Kinderparty

LKGS Schweiz - ge-
meinsam stark

Ludothek
M

machbar

Malatelier Malwege
Malo - Clown

Manja

Maria Schmed « Kine-
siologie

Massagefachpraxis
Casotti

Massagepraxis Rudin
Mathiblitz
McDonalds Geburts-
tagsparty

Medi Porta
Mediaziuns
Medizinisches Center

Bonaduz

Medizinisches Zentrum
gleis d

Mental-stark 4 Kids
MFM - Mission for Men

MFM-Projekt® Madchen
Frauen Meine Tage

Michaela Henny-Bat-
taglia

Milchbar Chur
Minigolf Beverin
MINT Academy
Miracolux
Mobbing.gr

Moelie: Kinder Party

Montessori Kinder-
garten

Moving Sportcamps
MS Sports

MumiFit

museen graubiinden

Museenland Grau-
biinden

Musikgesellschaft
Felsberg

Musikgesellschaft
Union

Musiksalon

Musikschule Arturo
Casanova

Musikschule Chur
Musikschule Imboden

Musikunterricht ¢ Erich
Locher

Manner.gr

N
Nachhilfe Akademie

Nationaler Zukunftstag
Naturfreunde Schweiz

Naturheilkunde TEN ¢
Marina Bertucco

Naturschule Woniya
Neue Tagesschule Chur
Nahmaschinenmuseum
Nahtrickli

Opferhilfe Schweiz
Orell Fiissli Chur  Finki

Orientierungslaufgrup-
pe Chur

Osteonetzwerk / Praxis
fiir Osteopathie

Ostschweizer Heb-
ammen

outdoor kart grau-
biinden

P

Paarlando
Padelta
Pam Pam
Paola Royal

Parasulina Medic - Gy-
nakologie « Hebamme
Psychosomatik

Patientenstelle Grau-
biinden

Pfadi Phoenix
Pferdehof Dannacher
Piroska Szénye

Polizeimuseum Grau-
biinden

Postremise
Praulas

Praulas

Praxis da kern
Praxis Schmerek

Pro Infirmis Graubiin-
den

Pro Junior Graubiinden

Pro Senectute Grau-
biinden

Pro Velo Schweiz

procap grischun

Psychiatrische Dienste
Graubiinden

Padagogische Hoch-
schule Graubiinden

Q

Quadrel - Boulderhalle
R

Rad- und Mountain-
bikeverein Chur

realii Rettung + Sanitat
Reformierte Kirche Chur

Regionaler Sozialdienst
Chur

Reitstall.Gr
Reitverein Chur
Reitverein Falknis
Repair Café Chur

Rhythmic Move Bauch-
tanz

Rhytmische Sportgym-
nastik Ems

Rissi, Hans
Rock’n’Roll Club Chur

Rollstuhlclub Grau-
biinden

roundabout
Rufalipark Obersaxen
Russische Schule Chur

Russisches Kinderzent-
rum Chur Rheintal

Ratisches Museum Chur
Romische Funde

S
Saarfall Ranch

Sabrina Ritter-De Maria
- Maltherapie IHK

Samariter Chur
Sanjon
Schachclub Chur

Scheu Olivia - Praxis
fiir med. Massagen und
Craniosacral Therapie

Schulheim Chur
Schulinternat Flims

Schulpsychologischer
Dienst GR

Schulsozialarbeit

Schulzahnklinik der
Stadt Chur

Schweizerisches Rotes
Kreuz Graubiinden

Schwimmclub Chur
Schwimmen GR
Schwimmschule Ratia
Schwingclub Chur

Schiitzengesellschaft
Haldenstein

Selbsthilfe Graubiinden
Shotokan Karate Chur
Silverback MMA Chur
Silvio Pfister
Singschule Chur
Singvogel

Sinnhof

Ski- und Snowboard-
club Ratia Chur

Skiclub Tschiertschen
SLRG Chur - Schwim-
men

SmilePraxis Zahnarzt
Chur

Soziale Dienste der
Stadt Chur
Sozialpadagogische
Fachstelle SGh
Special Olympics Swit-
zerland

Special Riding in Har-
mony

Spielgruppe & Wald-
spielgruppe Planaterra
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Spielgruppe Froschli
Spielgruppe Gauggeli-
Garten

Spielgruppe Kunterbunt
Spielgruppe Mariposa
Spielgruppe Pinocchio
Spielgruppe Schneg-
gahusli

Spielgruppe Spielsgi
Villa Fontana
Spielgruppe Zwergli
Spielplatze in Chur
Spikl-Treff

Spirit of the West
Spitex Chur

Spitex Imboden

Sport- und Eventanla-
gen Chur

Sprechstunde fiir
Jugendliche

Staatsarchiv Grau-
biinden

Stadt Chur

Stadt Chur « Abteilung
Sport

Stadtarchiv Chur
Stadtbibliothek Chur
Stadtgalerie
Stadtmusik Chur
Stadtschule Chur
Stadttambouren Chur

Stadtverein Chur /
Dorf-/Quartiervereine
Star Billard Center
Stefanie Nickel - Praxis
fir Kérper- und Be-
wusstseinsarbeit
Stellwerk Tanzschule
Chur

STEP Schweiz - Koordi-
nation Liselotte Braun

Sternwarte Mirasteilas
Falera

Stiftung Blindner
Suchthilfe
Stimmwerkbande

Storz Katharina - Praxis
BewusstSein/Komple-
mentdre Korperarbeit

Anhang ¢ Organisationen auf planaterra.ch

Strapazi
Sylvia Thomann

Systemische Familien-
therapie und Beratung

T
Tae Kwon Do

Tai Ji - Lohndorf Harald
Tamina Therme
TanzArt

Tanzerina - Schule fir
modernen Tanz und
Ballett (RAD®)

Tanzfabrik
Tecum

Temps per tei - Mental-
training und Hypnose

Tennisclub Chur
Tennisclub Haldenstein

Tennisschule Martina
Schmid

Theater Chur
Theater Haldenstein
Tischtennis Club Chur

Torculum « Weinbau-
museum

Tragelfen Tragebera-
tungen

Tri-Team Calanda
Trollohof
Turnhallen und Aulas

Turnwerk Siidost-
schweiz

tuftellabor chur

U

unbeschwert - Verein
fur Gesundheitsforde-
rung Graubtinden

Unihockey Camp
Disentis

Update Fitness

Uberlebenshilfe Grau-
biinden

\Y

Vairochana - Buddhisti-
sches Zentrum

Veranstaltung ent-
deckt!

Veranstaltung im Fami-
lienzentrum Planaterra

Verein Momo

Verein Schweizer Gast-
eltern

Vereinigte Schiitzen-
gesellschaft Chur und
Umgebung

Vokalensemble incan-
tanti

Volleyball Club Chur
Voltigeverein Raetus

VORSA - Soziale Arbeit
vor Ort

Vossa Lingua - Verein
fir Interkultur

W

Waldspielgruppe Fiirs-
tenwald

Waldspielgruppe Sun-
naschii, Chur West

Waldspielgruppe Wur-
zelzwerg

Werkstatt
Willkommen im Leben
WWEF Graubiinden

Wiirth KinderKun-
stkKub

X

XAHO - Raum fiir tra-
ditionelle chinesische
Medizin

Y
Y.E.S. Starke Madchen

Yoga Loft

Yoga-Studio Belude -
Lucrezia Decurtins

Yogaschule Mandala
Young Circle

Z
Zander & Zander

Zapperlot - Kinder- und
Jugendtheater

Zauberwald
Zirkus Lollypop
Zonta Club Chur
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